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ÉLETSZAKASZOK



Az Az áátlagtlagééletkor vletkor vááltozltozáásasa



Korcsoportok arKorcsoportok aráányainak vnyainak vááltozltozáásasa



A halandA halandóóssáág g 
alapiralapiráányzatainyzatai

Prevenció

Gyógyítás

Rehabilitáció



KKöövetkezmvetkezméényeknyek

� Egyre több id� s ember van
� N� az id� sek aránya a társadalomban
� Egyre kevesebb eltartottra egyre több eltartott 

jut
� Egyre több id� s beteg ember van
� Egyre nagyobb társadalmi problémával kell 

szembenéznünk 
– A munkamegosztásban
– Az id� sek ellátása (egészségügyi, szociális) terén



MegoldMegoldáási lehetsi lehet�� sséégekgek

� 0. Taigetosz
� Ez ugyan meglehet� sen morbidan hangzik, de ez történik akkor, mikor a 

társadalom nem orvosolja az elöregedésb� l adódó problémákat. Azaz a 
biológiailag, egészségileg, gazdaságilag, szociálisan, stb. „ gyenge” id� s emberek 
kikerülnek a társadalmi munkamegosztásból és id� el� tt elhaláloznak.

� 1. Egészségi  ál lapot javítása
� A gerontológia els� dleges célja az emberi élettartam meghosszabbítása, 

ugyanakkor rögtön ez után következik a másodlagos cél is, hogy a 
megnövekedett élettartam minél egészségesebben teljen. Ennek módszerei:

� a. oktatás (pedagógia, andragógia, gerontagógia)
� b. prevenció
� c. gyógyítás-ápolás
� d. rehabilitáció
� 3. Id� s emberek részvétele a munkamegosztásban
� a. nyugdíjkorhatár emelése
� b. id� sek bevonása (megtartása) a munkába(n)
� 4. A születések számának emelése (kés� i hatás)



�� A gerontolA gerontolóógigiáát oktatt oktatóók kk kéépzpzéésese

�� A gerontolA gerontolóógia oktatgia oktatáása szakemberek szsa szakemberek száámmáárara
�� biogerontolbiogerontolóógia (gerigia (geriáátria)tria)
�� szociszociáálgerontollgerontolóógia gia 
�� pszichogerontolpszichogerontolóógiagia

�� A gerontolA gerontolóógia oktatgia oktatáása nem szakemberekneksa nem szakembereknek
�� fiatalok (pedagfiatalok (pedagóógia)gia)
�� felnfeln�� ttek (andragttek (andragóógia) gia) 
�� idid�� sek (gerontagsek (gerontagóógia)gia)
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A GERONTOLÓGIA OKTATÁSAA GERONTOLÓGIA OKTATÁSA



A GERIÁTRIA OKTATÁSAA GERIÁTRIA OKTATÁSA

Geriátria a fels� fokú oktatásban



A GERONTOLÓGIA OKTATÁSAA GERONTOLÓGIA OKTATÁSA

Gerontológia oktatása a fels� fokú
intézményekben

Egészségügyi

Szociális

Speciális



A GERONTOLÓGIA OKTATÁSAA GERONTOLÓGIA OKTATÁSA



A gerontológia oktatása a Debreceni 
Egyetem Egészségügyi Karán

A gerontológia oktatása a Debreceni 
Egyetem Egészségügyi Karán

�� BSc:BSc:
�� SzociSzociáális munka (nappali & levelezlis munka (nappali & levelez�� ))
�� EgEgéészsszsééggüügyi kgyi kéépzpzéés (n & l)s (n & l)

�� MSc:MSc:
�� SzociSzociáális munka (n & l)lis munka (n & l)
�� EgEgéészsszsééggüügyi kgyi kéépzpzéés (szeptemberts (szeptembert�� l, n & l)l, n & l)
�� GyGyóógytorngytornáász (angolul sz (angolul –– akkreditakkreditáálláás alatt)s alatt)

�� PosztgraduPosztgraduáális oktatlis oktatáás (PhD)s (PhD)
�� ÁÁltalltaláános Orvoskar nos Orvoskar –– oktatoktatááss
�� EgEgéészsszsééggüügyi Kar gyi Kar –– PhD fokozat (elPhD fokozat (el �� kkéészszüületben)letben)

�� PosztgraduPosztgraduáális klis kéépzpzéés (Szakirs (Szakiráánynyúú tovtováábbkbbkéépzpzéés)s)
�� Alkalmazott szociAlkalmazott szociáális gerontollis gerontolóógiagia



OKTATÁSI SEGÉDLETEKOKTATÁSI SEGÉDLETEK

Dr. Semsei Imre
GERONTOLÓGIA

Segédjegyzet



JEGYZETJEGYZET



JEGYZETJEGYZET



GERONTÓGIAI SEGÉDJEGYZETGERONTÓGIAI SEGÉDJEGYZET



A Preventív Gerontológiai és Geriátriai Társaság honlapja



A Gerontológiai Tudományos Koordinációs 
Központ honlapja

Honlap: http://gtkk.de-efk.hu
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MAGYAR GERONTOLÓGIA
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KÖSZÖNÖM MEGTISZTEL�
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